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¡Por estas
razones,

compra itu decisión es
más que una

Apoyas a familias 
campesinas, pequeños 
productores y empresarios 
que prosperan de manera 
independiente.

Generas consumo local, 
contribuyendo al desarrollo 
del territorio y fomentando 
la economía de tu país.

El Altiplano del Oriente antioqueño, caracterizado por un agradable clima y hermosos 
paisajes, es el territorio donde se gesta la abundancia, calidad y diversidad de productos 
frescos y transformados de 14 organizaciones campesinas acompañadas por el Proyecto 
Apoyamos. Estas organizaciones le apuestan al trabajo cooperativo y la innovación, 
complementando saberes ancestrales y apertura al presente. 

Promueves una economía 
más equitativa, basada en la 
justicia social, la solidaridad 
y el cuidado del medio 
ambiente.



Las manos perseverantes de los aguacateros del 
Oriente antioqueño cuidan con paciencia y esmero 
el crecimiento de esta fruta deliciosa y saludable 
que es el acompañante ideal de cualquier plato. 
Asohass, Asopras, Hass San Vicente y 
Asproagricol son asociaciones que congregan el 
esfuerzo de cerca de un centenar de productores 
que comparten esta ardua tarea. 

En las montañas de El Retiro las familias caficultoras 
llevan el campo a la taza, custodiando con esmero una 
tradición que ha posicionado el país a nivel mundial. El 
profundo aroma y exquisito sabor de café retiro brindan 
una experiencia a propios y extranjeros que los conduce al 
origen de este producto.

En las manos de la Cooperativa Alagro, la tradición lechera 
del Oriente antioqueño evoluciona en la elaboración de 
productos innovadores, deliciosos y nutritivos que pueden 
acompañar cualquier momento del día. En ellos se refleja el 
esfuerzo y dedicación de los campesinos que trabajan 
arduamente para el disfrute de quienes los degustan. 

Fresca, transformada o en sus múltiples 
preparaciones, la zanahoria es nutritiva y 
exquisita; por eso, la Asociación Hortisanos del 
municipio de El Santuario se ha dedicado a 
cultivarla y crear productos deliciosos e 
innovadores que complementan tu alimentación. 

Productores de la Asociación Aromas del 
Campo del municipio de El Santuario recuperan 
los conocimientos ancestrales sobre las 
bondades de las plantas aromáticas y 
medicinales para transformarlas en dosis de 
bienestar y belleza, representadas en 
fitocosméticos de alta calidad.

Las montañas del municipio 
de El Retiro se engalanan 
con la producción de mora 
cultivada por campesinos de 
la Asociación Asopromora 
que dedican todos sus 
cuidados a este delicado y 
exótico fruto. Como aliado 
tienen un impresionante 
paisaje que custodia su 
crecimiento y calidad. 

Conscientes de la relación entre la alimentación y la salud, algunos 
campesinos del municipio de Guatapé le apuestan a la producción 
limpia mediante técnicas y procesos que conectan al ser humano 
con la tierra, sembrando productos de calidad y alto valor nutritivo 
que benefician nuestro cuerpo.

En el municipio de La Unión, papero por tradición, 
las manos de los campesinos se funden con la 
tierra para cosechar con calidad este producto 
imprescindible en la cocina y dieta colombiana. 
Para ello, Coagrounión reúne la sabiduría y la 
tenacidad de los agricultores dedicados a su 
cultivo de sol a sol.
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Somos un proyecto que busca 
mejorar las condiciones de vida de 

la población campesina en el 
territorio colombiano, mediante la 
creación de redes de colaboración 
solidaria para el desarrollo local y 

la promoción de formas 
asociativas. Una iniciativa de CFA 

Cooperativa Financiera y su 
Fundación en alianza con la 
Confederación Alemana de 

Cooperativas – DGRV.

El Proyecto Apoyamos tiene 
incidencia en municipios de 

Antioquia, Huila y Risaralda y sus 
protagonistas son los campesinos 

que con sus manos cultivan, 
cosechan y transforman lo mejor 

del campo para llevar a los 
hogares colombianos bienestar y 

calidad. 


